Menus de la

Semaine du 2 au 6 Novembre 2020
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Betteraves vinaigrette

Steak haché

Crumble potiron parmesan

Camembert

Fruits

Salade verte mimolette

Jambon fumé

Haricots beurre

Yaourt nature

Compote maison biscuitée

Soupe au Brocolis

Garniture végétarienne
Milanaise

Torsades

Saint Paulin

Fruits au sirop

Saucisson sec

Colin fagon meuniére

Blé

Fromage frais

Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

(W )
Issu du commerce AB Issu de I'agriculture
équitable  HES biologique

\\\\\\\\\\

*
: sodexo

EFA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE

[4 Plat végétarien ‘  Plat du chef .EI =

o




Menus de la &m’:[ml"
Semaine du 9 au 13 Novembre G@U
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Salade verte au fromage Carottes rapées Pomelos CEuf dur vinaigrette
R6ti de porc Sauce au fromage Sauté de dinde au Pan:nent:er de poisson
romarin frais patate douce et
épices fumées
Epinards béchamel Penne Rix Salade verte
i . Fromage frais
Yaourt nature sucré Coulommiers Emmental

. Biscuit roulé a
Fruits Créme dessert Compote pomme péche
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Menus de la Mﬂ"
Semaine du 12 au 16 Novembre 2020 G@Ut
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Taboulé Salade verte au mais Macédoine mayonnaise Crépe au fromage
Omellette . ,
Cordon bleu Saucisse de Toulouse Poisson pané
- . Pommes de terre persillées Coquillettes
Brocolis Haricots blancs
[
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Gouda Saint Paulin
i Brownie Compote
. ruit
Salade de fruits o

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

v . b 4
Issu du commerce Issu de I'agriculture 3 Plat végétarien Plat du chef _E E| d
équitable biologique @ g ; ] SO eXo

EFA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 23 au 27 novembre 2020
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Soupe a la carotte

Blanquette de dinde

Boulgour

Brie

Fruit

équitable
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Salade verte au croutons
Boulette de boeuf
Pommes noisettes

Picon

Compote maison pomme
banane
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CEuf dur mayonnaise

Tarte au fromage

Salade verte

Cantafrais

Donuts

Taboulé

Colin d’alaska sauce tomate

Brocolis

Yaourt nature

Fruit
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Semaine du 30 novembre au 4 Décembre 2020 G@Ut
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Potage Macédoine mayonnaise Endives aux noix
Haché de poulet roti Chipolatas Hachis parmentier
Chou fleur béchamel Lentilles Salde verte
Saint Paulin Chévre Tomme noire
Lacté chocolat Moelleux au chocolat Fromage blanc
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Menus de la Mﬂ"
Semaine du 7 au 11 décembre G@Ut
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Carottes rapées a I'aneth Pates au pesto Salade betteraves et Taboulé
mais

Ro6ti de dinde sauce brune Nuggets emmental Filet de lieu frais
Saucisse de Strasbourg

Boulgour Carottes au cumin Brocolis
Macaroni
Gouda Fromage frais Saint Bricet
Emmental
Fruit Compote tutti frutti Créme chocolat
Fruit
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Semaine du 14 au 18 décembre 2020
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Quiche Lorraine

Haché de veau

Haricots verts persillés

Camembert

Fruit

Issu du commerce
équitable

Salade de pommes de
terre au surimi

Aiguillettes de poulet
Courgette
Gouda

Flan vanille nappé
caramel
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Bouillon de volaille au
vermicelle

Colin sauce ciboulette

Riz

Gouda

Salade de fruits

Repas
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